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Sport spielt eine wichtige Rolle fur die Inklusion von Menschen mit Behinderungen, da
er Moglichkeiten zur Teilhabe, Integration und sozialen Interaktion bietet. Durch den
gemeinsamen Sport werden Barrieren abgebaut, Vorurteile liberwunden und die
Selbststindigkeit und Selbstwirksamkeit gestirkt. Sport schafft somit nicht nur
korperliche, sondern auch emotionale und soziale Wohlbefinden fiir alle Teilnehmer und
fordert die Vielfalt in der Gesellschaft.

Auf der integra® — Osterreichs filhrende Messe fiir Rehabilitation, Pravention, Inklusion,
Therapie und Pflege — wird ,Sport® in allen Bereichen abgebildet. Einerseits im
Ausstellungsbereich, wo sich Trainingsgerate und Hilfsmittel im Portfolio der insgesamt 240
Aussteller wiederfinden. Andererseits im Rahmenprogramm, insbesondere in der Sportzone,

powered by ottobock, am Kletterturm der OO Naturfreunde sowie im Aktiv-Dome.

HIGHLIGHT - Profi-Paraclimber am Kletterturm

Georg Egger GmbH prasentiert den dreifachen Paraclimbing-Weltmeister Angelino Zeller
sowie Vize-Staatsmeister Markus Posendorfer. Die beiden Profi-Paraclimber beantworten
am Kletterturm alle Fragen und sind dabei eine echte Inspiration. Zeller, der seit 2017 nach
einem Unfall mit seinem Gleitschirm querschnittgelahmt ist, kletterte bereits vor seinem Unfall
und machte damit weiter. Er wurde Teil der 6sterreichischen Paraclimbing-Nationalmannschaft
und nimmt an Wettkdmpfen in der Kategorie AL1 teil, bei der beide Beine nicht oder kaum
verwendet werden konnen. Angelino Zeller ist am Donnerstag, 6. Juni zwischen 10 bis cirka
15 Uhr am Kletterturm der Naturfreunde OO im Sektor F der Halle 20 anzutreffen. Markus
Posendorfer war Motorsportler und sitzt ebenfalls seit einem Unfall im Rollstuhl. Anfangs
durchaus skeptisch gegenuiber dem Klettersport ist er heute in der Disziplin AL1 ebenfalls Teil
des Osterreichischen Nationalkaders und gemeinsam mit Angelino Zeller bei Wettbewerben
auf der ganzen Welt unterwegs. Markus Pdsendorfer ist am Eréffnungstag, dem 5. Juni, auf

der Messe am Kletterturm anzutreffen.

Kletterturm der Naturfreunde 00

Hier ist das Klettern unter Anleitung eines Instruktors méglich. Themen wie Sportklettern mit
der Zusatzausbildung fiir Klettern in der Inklusion und Klettern in der Psychologie werden
beleuchtet. Jeder kann versuchen, probieren, spiren und erfahren, was Klettern ausmacht.

Gerne werden auch Fragen zum Einsatz des Klettersports in der Therapie beantwortet. Es
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Moglichkeiten der Betreuung auszuloten. (Benutzung auf

eigene Gefahr) integra.at

Sportzone, powered by ottobock

Sport fordert die Inklusion! Die Freude und Lust an der Betatigung stehen dabei im
Vordergrund. Die integra ladt in Zusammenarbeit mit dem OBSV (Osterreichischen
Behindertensportverband) zum Ausprobieren und Kennenlernen neuer Sportarten ein. Der
Grad der Behinderung, die natlrliche Veranlagung, das Talent, das Interesse, die Willenskraft,
die korperliche und geistige Konstitution sowie das Alter und letztlich auch das personliche
Umfeld bestimmen, ob ein Behindertensportler sich im Breitensport oder im Spitzensport

verwirklichen wird. Die Sportzone wird unterstitzt durch die Firma ottobock.

Zeitplan (Anderungen vorbehalten)

Zone 2
Mittwoch, 5. Juni Para Rudern Rollstuhlbasketball
10 Uhr E-Rolli Fuf3ball

10 Uhr Para Rudern

11 Uhr Skateboard

12 Uhr Paracycling

13 Uhr Para Eishockey
14 Uhr E-Rolli Fuf3ball
15 Uhr Pink Pong

16 Uhr Boccia

Donnerstag, 6. Juni
Schoool Games

in Zone 1

14 —17.30 Uhr

Freitag, 7. Juni

09:00 Uhr Tennis

10:05 Uhr Rollstuhlbasketball
11:10 Uhr Pink Pong

12:15 Uhr Boccia

13:20 Uhr Rollball

Zone 2: zeitlich ungebunden zwischen
9 - 16 Uhr

Bogensport

Rudern

Eishockey

Paralympicssieger Christoph Etzlstorfer hat bereits an vielen grof3en internationalen
Wettkdmpfen teilgenommen und dabei viele Medaillen abgerdumt. Er verbesserte mehrmals
den Weltrekord Uber 10.000 Meter und ist auch im Marathon eine Messlatte.

Die ROLLING BONES - Rollstuhlbasketball eine Sektion der SPORTUNION Grieskirchen und
des UBSV Attnang/Vécklabruck, sind seit 2007 aktiv und zahlen rund 15 aktive Sportler:innen
mit und ohne Beeintrachtigung. Einige Sportler sind Teilnehmer der Osterreichischen

Basketballmeisterschaft.

Mehr Gber die Sportarten auf der Homepage unter https://www.integra.at/sportzone-mit-

freude-bewegen/
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Neu: Schoool Games
In Zusammenarbeit mit Schulsport Osterreich finden im Rahmen der integra 2024 am
Donnerstag, 6. Juni in der Sportzone, powered by ottobock, Wettkampfe fur Schiler:innen mit

Behinderung statt.

Neu: Aktiv Dome
Im neuen Aktiv-Dome werden Bewegungsubungen fiir eine gesunde Koérperarbeit und neue

Therapielbungen vorgefuhrt sowie Produktneuheiten prasentiert.

Die Welt der Inklusion und Vielfalt

Die integra® bietet eine einzigartige Plattform fir den Austausch zwischen Herstellern,
Fachhandlern, Therapeuten, Medizinern, Behindertenbegleiter, diplomierten und
Fachsozialbetreuern, Pflegefachkraften und Dienstleistern. Hier haben Sie die Chance, sich
Uber die neuesten Branchenentwicklungen zu informieren, an Fachvortragen, Workshops und

Diskussionsrunden teilzunehmen und innovative Hilfsmittel zu erleben.

»In der Messe Wels werden Lésungen prasentiert, welche Unterstiitzung zur Inklusion leisten
und sowohl Betroffene als auch Fachkréifte die Herausforderungen des Alltags besser
bewiéltigen lassen. Ziel ist es, mit dem gesamten Angebot aus Produkten, Dienstleistungen,
Vorfiihrungen, Vortrégen und Workshops die Selbststédndigkeit zu férdern und bestmdéglich zu
unterstiitzen®, so Dir. Mag. Robert Schneider, Geschéftsfiihrer Messe Wels.

Messedetails auf einen Blick

integra 2024 Offnungszeiten
5.—7.Juni 2024 MI & DO 9:00 — 17:30 Uhr
Veranstalter: Messe Wels GmbH FR 9:00 — 16:30 Uhr

Né&here Details auf www.integra.at

Ausstellungsbereiche: Mobilitdtsangebote und Transfersysteme | Pflegehilfsmittel und Homecare
Service | Therapie und Training | Kommunikationshilfen | KFZ-Adaptionen Pflege und medizinische
Versorgung | Kinder Reha | Orthopédische Hilfsmittel Freizeit, Reisen und Sport | Bauen und Wohnen

| Bildung und Beruf | Beratungs- und Dienstleistungen Fachliteratur


http://www.integra.at/
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